
 

Celem szkolenia jest zdobycie i pogłębienie wiedzy z 
zakresu opracowywania planu własnej kariery naukowej. 

Szkolenie obejmuje następujące zagadnienia: 

1. Przygotowywanie badań naukowych w dziedzinie nauk 
społecznych: teoria – metodologia – aplikacja 

2. Warsztat na temat tego, jak pisać i gdzie składać 
wnioski grantowe? (np. Preludium NCN) 

3. Promocja działalności naukowej poprzez tworzenie 
profili społecznościowych (np. Research Gate, SCOPUS, 

Google Scholar, Web of Science) 
4. Informacje naukometryczne, czyli o co chodzi z Impact 

Factor, liczbą cytowań, FWCI, liczbą punktów 
ministerialnych czy h-index? 

5. Jak i gdzie odszukać interesujące publikacje? Naukowe 
wyszukiwarki czasopism oraz artykułów (Google Scholar, 

Scopus, Web of Science) 
6. „Opublikuj albo zgiń” czyli jak napisać artykuł naukowy? 

Zasady przygotowywania publikacji: wymogi formalne i 
techniczne, w tym korzystanie z menedżerów 

bibliograficznych (np. EndNote, Zotero). Przygotowywanie 
listu przewodniego oraz odpowiedzi na recenzję w 

czasopismach międzynarodowych 
7. Jak wybrać gdzie opublikować artykuł?. Cele 

publikowania i rodzaje publikacji naukowej czyli o 

wydawnictwach naukowych i listach czasopism 
punktowanych z dziedziny nauk społecznych 
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Dr hab. Karol Konaszewski, prof. UwB jest 

zatrudniony w Pracowni Edukacyjnych Badań 

Zasobów Indywidualnych i Społecznych na 

Uniwersytecie w Białymstoku. Jego zainteresowania 

naukowe koncentrują się wokół zagadnień 

związanych z pedagogiką zdrowia, kryminologią i 

psychologią osobowości. 

Jest autorem 3 monografii i ponad 80 publikacji 

naukowych (indeks Hirscha wynosi 11) oraz 40 

referatów na konferencjach krajowych i 

międzynarodowych. Kierownik projektów 

badawczych w ramach konkursów Narodowego 

Centrum Nauki (PRELUDIUM i SONATA), Narodowej 

Agencji Wymiany Akademickiej, Ministerstwa Nauki 

i Szkolnictwa Wyższego oraz Instytutu Psychologii 

Polskiej Akademii Nauk. Brał udział także w 

projektach międzynarodowych realizowanych w 

ramach programów finansowanych z Funduszy 

Europejskich. Ukończył staże naukowo-badawcze w 

Katolickim Uniwersytecie Eichstätt-Ingolstadt 

(Niemcy), Uniwersytecie Tomasza Baty w Zlinie 

(Czechy) czy Ramapo College of New Jersey (USA). 

Współpracuje z Luther College (USA) i 

Witten/Herdecke University (Niemcy).  

Pełni funkcję stałego recenzenta w taki 

czasopismach jak: Crime & Delinquency, 

International Journal of Offender Therapy and 

Comparative Criminology, Journal of Clinical 

Medicine, Scientific Reports. Otrzymał stypendium 

Ministra Edukacji i Nauki dla wybitnych młodych 

naukowców, I Nagrodę w Konkursie Dyrektora 

Instytutu Psychologii PAN na Najlepszy Projekt 

Badawczy oraz Nagrody Rektora i Dziekana za pracę 

naukową. 

 

Dr Sebastian Skalski-Bednarz jest stypendystą 

PostDoc w Luther College (USA) i adiunktem w 

Akademii Ekonomiczno-Humanistycznej w 

Warszawie. Stale współpracuje z Uniwersytetem w 

Białymstoku w ramach wspólnych przedsięwzięć 

badawczych. Jego zainteresowania naukowe 

obejmują duchowość, jej neurokorelaty, a także 

związki z dobrostanem i orientacją 

prośrodowiskową.  

Jest członkiem Southeastern Psychological 

Association, Polskiego Towarzystwa Psychologii 

Społecznej oraz Polskiego Stowarzyszenia 

Psychologii Religii i Duchowości. Był głównym 

badaczem w projektach finansowanych przez 

Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego, 

Narodowe Centrum Nauki oraz Narodową Agencję 

Wymiany Akademickiej. Opublikował ponad 30 

artykułów indeksowanych w bazach Scopus i Web 

of Scienes, a jego indeks Hirscha wynosi 10. Pełni 

funkcję stałego recenzenta w taki czasopismach jak: 

Spirituality in Clinical Practice, Journal of Religion 

and Health, Religions czy PLOS One. Jest 

stypendystą Ministra Edukacji i Nauki dla wybitnych 

młodych naukowców 

 



INFORMACJE ORGANIZACYJNE 

Termin: 09.XI.2023 roku, godz. 11:00, sala 237. 

Organizatorzy: Pracownia Edukacyjnych Badań Zasobów Indywidualnych i 
Społecznych, Katedra Edukacji Międzykulturowej i Elementarnej, Wydział Nauk o 

Edukacji Uniwersytetu w Białymstoku 

Miejsce: Wydział Nauk o Edukacji Uniwersytetu w Białymstoku, ul. Świerkowa 20, 
https://noe.uwb.edu.pl/ 

 Uczestnicy otrzymają certyfikaty potwierdzające uczestnictwo. 

Adresaci warsztatów: asystenci Wydziału Nauk o Edukacji, studenci V roku 
pedagogiki, kryminologii, socjologii, i innych nauk społecznych oraz studenci Szkoły 

Doktorskiej Nauk Społecznych Uniwersytetu w Białymstoku. 

Osoby zainteresowane udziałem w warsztatach proszone są o wypełnienie karty 
zgłoszenia:  https://forms.gle/Z4PJGK7eGQtaQsn56 do dnia 05.11.2023 r. 

Udział w szkoleniu jest bezpłatny. 

Kontakt: Dr hab. Karol Konaszewski, prof. UwB, k.konaszewski@uwb.edu.pl 
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